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A NOI EGESZSEGERT

I. szamu adatlap kitéltési utmutatoé
és alloimmun kivizsgalas vérvétel elotti tajékoztato

A visszatérG spontan vetélések és az infertilitds/medddség oka Osszefligghet genetikai, endokrinoldgiai, ana-
témiai, mikrobioldgiai és kornyezeti kdros tényez6kkel. Amennyiben nem lehet taldlni ezek kozott patoldgids
eltérést, ,ismeretlen” eredetl vetélésrél beszéliink. Ezekben az esetekben merilhet fel azimmunoldgiai hattér
fennalldsa. Az immunolégiai hattér fennalldsa autoimmun jelenségekkel (kilonb6z6 autoantitestekkel) és alta-
l[dnos immunoldgiai faktorokkal (természetes 616 sejtek, citotoxikus T-sejtek, alloimmun reaktivitas és embrio-
toxikus anyagok) allhat 6sszefliggésben. Illyenkor feltételezhet6 az ,,immunolégiai abortusz” fennallasa.

Az immunoldgiai vizsgalatokat minden esetben meg kell, hogy el6zze egy teljes kori altaldnos kivizsgalas.
Az altalanos kivizsgalas célja, hogy a HABAB esetekben minden egyéb okot kizarjon, mely a HABAB patoldgiai
hatterében allhat (anatdmiai, n6gydgyaszati, belgydgyaszati, hormonilis, infektoldgiai, genetikai, fogaszati stb.
tényez6k). Ha ezek a vizsgalatok nem térténnek meg és a HABAB patoldgiai hatterében a kordbban emlitett
okok kozil fennall valamelyik és annak kezelése / korrekcidja nem torténik meg, akkor az immunolégiai vizsga-
lat eredménye esetlegesen félrevezethetd, fals eredményt adhat.

Ezen felll, a megfelel6 minGségli szakmai értékelés elengedhetetlen feltétele a szilészeti-négydgyaszati
anamnézisek ismerete. Ennek hidnyaban nem lehetséges a lelet értékelése, mert az eredményeket mashogy
kell értelmezni pl. primer vagy secunder habitudlis vetélés esetében.

A sziilészeti-n6gydgyadszati anamnézis és a kiilonboz6 iranyu vizsgdlatok az I.sz. adatlapban rogzitettek, mely
attekinthet6en tartalmazza a vizsgalatok végeredményét is.

Az |. sz. adatlapot a beteg kezel6orvosa tolti ki az elkésziilt vizsgdlati eredmények és az anamnézis alapjan.

A vizsgdlatot megel6z6 1 hénapban a beteg nem szenvedhet semmilyen fert6z6 betegségben és ezen kivil
semmilyen gyulladasos kdrképpel (pl. gyulladt, talyogos fog). Ezek befolydsolhatjdk az immunoldgiai vizsgalat
eredményét, esetlegesen félrevezethetd, fals diagnozishoz vezethetnek.

Az anamnézisre vonatkozo alapveté kérdések és sziikséges valaszok

¢ Infertilitds vagy habitualis vetélés a diagndzis?
e Vetélések esetén
- Spontan abortusz:
» Hanyszor tortént?
*  Mikor torténtek? (Melyik évben, hénapban?)
* Aterhesség hanyadik hetében? Szivhang volt-e?
= Szovettan eredménye mi volt?
Missed abortusz (elhal és mvi eltavolitas):
* Hanyszor tortént?
=  Mikor torténtek? (Melyik évben, hénapban?)
» Aterhesség hanyadik hetében? Szivhang volt-e?
= Szovettan eredménye mi volt?
Blighted ovum (lisz0g terhesség) — csak petezsak embrid nélkdl:
= Hanyszor tortént?
*  Mikor torténtek? (Melyik évben, hénapban?)
= Aterhesség hanyadik hetében? Szivhang volt-e?
= Szovettan eredménye mi volt?
Biokémiai terhesség:
* Hanyadik héten, és milyen labor lelettel igazoltak?
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e Volt-e normalis terhessége, sziilése, hanyszor, melyik évben?
Természetes Uton, inszeminaciéval vagy lombik programmal (IVF) esett teherbe? Hanyszor és mikor?

Volt-e korasziilése, extrauterin terhessége vagy egyéb patoldgiai terhessége, embrid kdrosodas és ezek
miatti terhesség megszakitas?

Amennyiben két vagy tobb hazassaga, parkapcsolata volt, a megel6z6kre és a jelenlegire kiilon-kilon
kell a fenti adatokat megadni.

Az adatlap bekiildése

A kitoltott 1. szamu adatlapot PDF formatumban, a vérvételt kdveto 4. hétig kérjik elkiildeni a lenti e-mail cimre!
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